JADŁOSPIS
	   Data
	                              Obiad
	Uwagi

	
Poniedziałek 22.04.2024
	Zupa: Grochówka z kiełbasą i ziemniakami na mięsie, jarzynach (marchew,seler,pietruszka)  (6,9,)                                                                                                                      Drugie danie: Kaszotto z warzywami ,kompot słodzony miodem
	Pączek  z nadzieniem

	
Wtorek 23.04.2024
	Zupa: Krem z białych warzyw(seler, pietruszka, ziemniaki, kalafior) na kurczaku z grzanką i zieloną pietruszką(1,7,9)           
 Drugie danie: Zapiekanka makaronowa z mięsem w sosie beszamelowym ,kompot słodzony miodem (1,3,7)
	

	Środa 24.04.2024
	Zupa: Zupa pomidorowa z ryżem na mięsie i jarzynach (marchew,seler,pietruszka)  ,ze śmietaną (1,7,9)
Drugie danie: Ziemniaki, kotlet mielony ,mizeria, kompot słodzony miodem(1,3,7)
	Jogurt owocowy

	
Czwartek     25.04.2024
	Zupa: : Krupnik z kaszą jęczmienną na jarzynach i mięsie (marchew,
seler,pietruszka) (7,9)                               
Drugie danie: Racuchy z jabłkiem, kompot  słodzony miodem (1,6)
	soczek

	
Piątek         26.04.2024  
	Zupa: Serowa z makaronem na wywarze jarzynowym (1,3,7,9)                                          
 Drugie danie: Ziemniaki, ryba po grecku z pieca ,surówka z pekińskiej kapusty ,kompot słodzony miodem (1,3,4,)
	

	
	
	

	
Poniedziałek 06.05.2024
	Zupa: : Szpinakowa z zacierką i śmietaną na jarzynach (marchew,seler,pietruszka) i mięsie (6,7,9,)                      
Drugie danie :Makaron z serem , cukrem i cynamonem, kompot  słodzony miodem  (1,3,7)                                                                                                                     
	 Serek waniliowy

	
Wtorek 07.05.2024
	Zupa:Barszcz czerwony na mięsie i jarzynach ze śmietaną i ziemniakami (1,7,9)                                                                                                                       Drugie danie: Kasza jęczmienna z gulaszem wieprzowym ,ogórek kiszony , kompot słodzony miodem (1,7)
	

	
Środa    8.05.2024
	Zupa: Rosół drobiowy z makaronem na jarzynach (marchew,seler,pietruszka)  (1,3, 7,9)     
 Drugie danie :Ziemniaki ,filet z kurczaka z pieczarkami i serem żółtym , surówka z kapusty czerwonej , kompot słodzony miodem (1,3,7)
	gruszka

	
Czwartek
9.05.2024
	Zupa: Zalewajka z kiełbasą i ziemniakami na jarzynach (marchew,seler,pietruszka) i mięsie (1,7,9)
Drugie danie: Spaghetti bolognese, kompot słodzony miodem (1,3,7)
	

	
Piątek
10.05.2023
	Zupa: Jarzynowa  z fasolką szparagową ,ze śmietaną i ziemniakami (1,6,7,9)                                                                                                                    Drugie danie: Ziemniaki, paluszki rybne ,sałatka z kapusty kiszonej, kompot słodzony miodem (1,4,3)
	Mus owocowy


*Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie

INTENDENT                                                                                                 KUCHARKA
 
