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JADŁOSPIS
dzieci

 

    posiłek
         potrawa/składnik

ilość j.m. alergeny

czwartek, 5 marca 2026 -

► obiad / I danie
● Kapuśniak z kiszonej kapusty 1 x 300g Seler

► obiad / II danie

● Kluski na parze z sosem czekoladowym 1 x 150g
Zboża zawierające gluten,
Mleko, Jaja

● Kompot wieloowocowy 1 x 250g
► obiad / deser

● Batonik owocowy 1 x 1szt.

piątek, 6 marca 2026
► obiad / I danie

● Krupnik z kaszą manną na kurczaku 1 x 300g Seler

► obiad / II danie
● Ziemniaki gotowane 1 x 100g

● Paluszki rybne 1 x 120g
Zboża zawierające gluten,
Ryby

●
surówka z kapusty pekińskiej z ogórkiem
kiszonym i jabłkiem

1 x 100g Mleko

● Kompot wieloowocowy 1 x 250g
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