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JADŁOSPIS
dzieci

 

    posiłek
         potrawa/składnik

ilość j.m. alergeny

poniedziałek, 2 marca 2026 -

► obiad / I danie
● Jarzynowa 1 x 300g Mleko, Seler

► obiad / II danie

● Kluski leniwe 1 x 250g
Zboża zawierające gluten,
Mleko, Jaja

● Kompot wieloowocowy 1 x 250g
► obiad / deser

● Jogurt owocowy 1 x 1szt. Mleko

wtorek, 3 marca 2026
► obiad / I danie

● Pomidorowa z makaronem 1 x 300g
Zboża zawierające gluten,
Mleko, Jaja, Seler

► obiad / II danie
● Ziemniaki gotowane 1 x 100g

● kotlet mielony 1 x 100g
Zboża zawierające gluten,
Jaja

● Mizeria 1 x 100g Mleko
● Kompot wieloowocowy 1 x 250g

► obiad / deser

● Wafelek w czekoladzie 1 x 1szt.
Zboża zawierające gluten,
Jaja

środa, 4 marca 2026
► obiad / I danie

● Barszcz czerwony zabielany 1 x 300g Mleko, Seler
► obiad / II danie

● Ryż gotowany 1 x 90g
● kurczak po meksykańsku 1 x 200g
● Kompot wieloowocowy 1 x 250g
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