JADLOSPIS
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dzieci
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 14 wrzesnia 2026
B obiad /I danie
® Jarzynowa 1 x 300g Soja, Mleko, Seler
B obiad /Il danie
) ) Zboza zawierajace gluten,
R h btk 1x200
e Racuchy z jabtkiem X g Mieko
e Marchew surowa stupki 1x80g
e \Woda z pomarancza 1 x 250g
B obiad / deser
Zbo? ieraj lut
e Batonik zbozowy 1 x 1szt. boza zawierajace gluten,
Sezam
wtorek, 15 wrzesnia 2026
B obiad /| danie
Zbo? ieraj lut
e Ros6t drobiowy 1 x 300g .oza zawierajace giten,
laja, Seler
B obiad /Il danie
e Ziemniaki gotowane 1x80g
e Poledwiczki wieprzowe 1x 100g
® Sos pieczarkowy 1x120g Mleko
e Buraczki tarte 1x 100g
e Kompot wieloowocowy 1x250g
B obiad / deser
e Jabtko 1 x 1szt.
$roda, 16 wrzesnia 2026
B obiad /I danie
e QOgodrkowa na wywarze z jarzyn 1 x 300g Mleko, Seler
B obiad /Il danie
® Ryz gotowany 1x90g
e Gulasz z soczewicy 1x200g
e \Woda z cytryng i mietg 1x250g
B obiad / deser
e Nektarynka 1 x 1szt.
czwartek, 17 wrzes$nia 2026
B obiad /| danie
Zbo? ieraj lut
e Krupnik z kaszg jeczmienng na kurczaku 1 x300g Selc:ezra zawierajace giten,
B obiad /Il danie
e Ziemniaki gotowane 1x80g
Zbo? ieraj lut
e Kotlet mielony z indyka 1x 100g Jajzza zawierajace giuten,
e surdowka z marchewki i jabtka 1 x 100g
e Kompot wieloowocowy 1x250g
piatek, 18 wrzesnia 2026
B obiad /I danie
e Szpinakowa na wywarze z jarzyn 1x300 zboza zawierajace gluten,
P ¥ Jarzy & Mleko, Jaja, Seler
VULCAN sp. z 0.0., licencja: sp2czeladz Stronalz2




12.09.2026 10:34

JADLOSPIS

dzieci
g ilos¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik j-m. geny

B obiad /Il danie

e Ziemniaki gotowane 1x 100g

e Ryba z pieca 1x120g  Zbozazawierajacegluten,

Jaja, Ryby
o surowka z kapusty kiszonej z jabtkiem i 1 % 100g
marchewka

e \Woda z mietg 1x250g
B obiad / deser

e Butka drozdzowa 1x100g Zboza zawierajace gluten,

Mleko, Jaja
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