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JADLOSPIS

dzieci

positek

il04¢ i |
potrawa/sktadnik losc J-m alergeny

poniedziatek, 27 pazdziernika 2025

B obiad /I danie
e Kapusniak z kiszonej kapusty 1 x 300g Seler

B obiad /Il danie

Zboz ieraj luten,
® Pierogiz serem biatym 1x 180g 0za zawlerajace gidten

Mleko
e Kompot wieloowocowy 1x250g
B obiad / deser
e Banan 1x130g

wtorek, 28 pazdziernika 2025

B obiad /| danie
Zboza zawierajgce gluten,

e Ro0s6f drobiowo-wotowy 1x300g :
Jaja, Seler

B obiad /Il danie
e Kaszajeczmienna 1x50g Zboza zawierajgce gluten
® gulasz wieprzowy 1x120g Zboza zawierajgce gluten
e Satata lodowa z ogdrkiem i rzodkiewka 1x60g Mleko
e Kompot wieloowocowy 1x250g

$roda, 29 pazdziernika 2025

B obiad /I danie
e Krem z dyni 1 x300g Mleko, Seler
® Grzankiz chleba 1x5g Zboza zawierajgce gluten

B obiad /Il danie

Zboza zawierajace gluten,

e Spaghetti bol 1x 250
paghetti bolonese X g Mieko, Jaja
e Kompot wieloowocowy 1x250g
czwartek, 30 pazdziernika 2025
B obiad /I danie
® Barszcz czerwony zabielany 1 x 300g Mleko, Seler
B obiad /Il danie
e Ziemniaki gotowane 1x 150g
Zboza zawierajace gluten,
Kotlet ryb 1x120
¢ rotietrybny X 8 laja, Ryby
e surowka z pora z kukurydza 1x120g Mleko
B obiad / deser
e Batonik zbozowy 1 x 1szt. Zboza zawierajgce gluten
piatek, 31 pazdziernika 2025
B obiad /| danie
® Jarzynowa 1 x300g Mleko, Seler
B obiad /Il danie
® Ziemniaki gotowane 1x 150g
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dzieci
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
e Jajko sadzone 1 x 60g Jaja
Zboza zawierajace gluten,
e Fasolk butka tart 1x80
asolka szparagowa z butka tarta x 80g Soja, Jaja
e Kompot wieloowocowy 1x250g
B obiad / deser
o Mleczko smakowe 1 x 1szt. Mleko
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