JADŁOSPIS  SP2-016-15-2025
	   Data
	                              Obiad
	Deser

	
Poniedziałek 20.10.2025
	Zupa:  Pomidorowa na kurczaku i warzywach (marchew,seler,pietruszka) z makaronem i śmietaną (1,7,9)
Drugie danie : Ryż z truskawkami, kompot wieloowocowy słodzony miodem (7)
	drożdżówka

	
Wtorek 21.10.2025
	Zupa: Krupnik z ziemniakami i kaszą jęczmienną  na kurczaku (marchew,seler,pietruszka) (1,9)
Drugie danie: Ziemniaki, schab duszony , surówka z białej pekińskiej z ogórkiem zielonym (jogurt,majonez), kompot owocowy słodzony miodem (3,7)
	

	Środa 22.10.2025
	Zupa:Brokułowa na kurczaku i jarzynach ze śmietaną i ziemniakami (7,9)
Drugie danie: Kasza pęczak, pieczona pałka z kurczaka ,marchewka z groszkiem, kompot owocowy słodzony miodem(1,7)
	Mus owocowy

	Czwartek
23.10.2025
	Zupa: Zalewajka na mięsie i jarzynach ze śmietaną i ziemniakami (7,9)
Drugie danie: Makaron z warzywami (pieczarki,papryka,cukinia,cebula,marchew-mini,pomidory,czosnek) , kompot owocowy słodzony miodem (1,3)
	Serek homogenizowany

	
Piątek
24.10.2025
	Zupa: Grysikowa na kurczaku i warzywach z kaszą manną  (marchew,seler,pietruszka) (1,9)
 Drugie danie: Ziemniaki,paluszki rybne , ogórek kiszony,kompot owocowy słodzony miodem(1,3,4,7)
	

	
Poniedziałek 27.10.2025
	Zupa: Kapuśniak na mięsie, jarzynach (marchew,seler,pietruszka) z ziemniakami ( 9)
Drugie danie: Pierogi z serem białym , kompot owocowy słodzony miodem (1,7,3)
	banan

	
Wtorek 28.10.2025
	Zupa: Rosół drobiowo-wołowy z makaronem na jarzynach (marchew,seler,pietruszka) (1,3,9)                                                                                                                                                                                          Drugie danie: Kasza jęczmienna, gulasz z szynki ,sałata lodowa z rzodkiewką,ogórkiem i jogurtem , kompot  owocowy słodzony miodem  (1,7)
	

	
Środa    29.10.2025
	Zupa: Krem z dyni na  kurczaku i jarzynach (marchew,seler,pietruszka) z  grzankami (7,9,)                                                                                                                 Drugie danie: Spaghetti bolognese, kompot owocowy słodzony miodem (1,3)
	

	
Czwartek
30.10.2025
	Zupa: Barszcz czerwony na kurczaku i jarzynach (marchew,seler,pietruszka)  ze śmietaną i ziemniakami(1,7,9)
Drugie danie:Ziemniaki, kotlet rybny,surówka z pora z kukurydzą (jabłko,majonez, jogurt), kompot owocowy słodzony miodem (1,3,4,7)
	Batonik zbożowy

	
Piątek
31.10.2025
	Zupa:Jarzynowa  na kurczaku (marchew,seler,pietruszka,ziemniaki) ze śmietaną  (7,9)
Drugie danie: Ziemniaki,jajko sadzone, fasolka szparagowa z bułką tartą (6,7) kompot wieloowocowy słodzony miodem
	Mleczko smakowe


*Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie

 Kucharka                                                                                                              Intendent

